Okul Oncesi Dénem

Cocuklanyla
Dogru
Teknoloji
Kullanimi




Teknoloiji

Teknoloji kelime anlami itibariyle
insan hayatini kolaylastiran
ge|i§me ve araclarin timine

deniyor.

Fakat biz teknolojiyi
hayatimizda akailli
telefon, bilgisayar ve
diger internete
baglanabilen aygitlarla
deneyimliyoruz.
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Levin'e gore pek cok cocuk, uyku
hari¢ diger etkinliklerin
hepsinden cok teknolojiyle
zaman gecirmektedir (2013: 13).
Guernsey ( 2012) ise, sekiz yasina
kadar olan cocuklarin %52 sinin
akilli telefon, tablet veya benzeri

bir araci kullandigini
belirtmektedir



Dil Gelisimi

Amerika Pediatri Akademisinin (AAP)
yapmis oldugu kapsamli bir arastirmada
iki yasin altindaki cocuklarin gérsel
medyaya maruz kalmamasi uyarisi
yapilmistir. Zimmerman ve arkadaslarinin
ulastigi sonuclara gére bilissel ve dil
gelisiminde gerilik yaratmasi neden
olarak gésterilmektedir



Peki ama

taydasi yok mu?

Pek cok arastirma, kicik cocuklarin
teknoloji kullanmasinin olumsuz
etkilerini ortaya koyarken; bazilar
farklh formatlar sa§|ama, icerik
zengin|i§i sunma gibi yan|ar|y|a
gelisime uygun olacagini
belirtmektedirler.




= Faydall
uygulamalar
elbette var

Cocuklar cagin gerektirdigi ézellikleri, algoritmik
disinme becerisi, teknoloji kullanimi, kodlama,
yazilim 8grenme vs... becerileri kazanacag

yararl pek cok uygulama var.

Zamani sinirla!l
Birlikte incele!
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0] Okul 8ncesi ve okul cag:
cocuklarinda teknolojik
c1rc1<;|c1r|n |<u||c1n|m|, fizikse|,

zihinsel ve psikolojik ve saglik
problemlerini ortaya
glkarmaktadlr. Bunlar, obezite,

Eger kontrol
edemezseniz,

baglmllllk olur.

r )

tembellik, uykuculuk, saldirganlik

ve dikkat eksikligi olarak

karsilagilan problemlerdir '
(Nunez-Smith, Wolf, Huang,
Emanuel, & Gross, 2008).

0 Rideout & Hamel
(2006)televizyon gibi araglarin

evlerinde daha ¢ok kullanildigi
cocuklarin daha az kullanilan
cocuklara gére okumayi daha

gec sokebildigini P A | \I/

belirtmektedirler



Zekayi ortaya
koyan iki temel
taktdr var

1.Kelime 2. Farkindalik ve

Haznesi Adaptasyon




Kelime
sayisi=Zeka

Cocuk kag kelime biliyorsa, kelime
haznesinde kag kelime varsa,
ginlik hayatta kag kelime
kullanabiliyorsa o kadar zeki
demektir.



Kelime
haznesini nasil

arttirabiliriz?

o Kitap okuyarak

» Gorsel materyaller
yorumlayarak

o Sohbet ederek

o Tekerleme, parmak oyunlari,
ritim ve drama gibi etkinliklerle



Farkindalik
ve Uyum

Ekran cocugun cevresinde
olan bitene karsi
farkindaligini azaltiyor







