
Doğru
Teknoloj�
Kullanımı

Okul Önces� Dönem
Çocuklarıyla



Teknoloj�

Teknoloj� kel�me anlamı �t�bar�yle

�nsan hayatını kolaylaştıran

gel�şme ve araçların tümüne

den�yor. 

Fakat biz teknolojiyi
hayatımızda akıllı
telefon, bilgisayar ve
diğer internete
bağlanabilen aygıtlarla
deneyimliyoruz.



Lev�n’e göre pek çok çocuk, uyku
har�ç d�ğer etk�nl�kler�n
heps�nden çok teknoloj�yle
zaman geç�rmekted�r (2013: 13).
Guernsey ( 2012) �se, sek�z yaşına
kadar olan çocukların %52 s�n�n
akıllı telefon, tablet veya benzer�
b�r aracı kullandığını
bel�rtmekted�r



D�l Gel�ş�m�

Amer�ka Ped�atr� Akadem�s�n�n (AAP)
yapmış olduğu kapsamlı b�r araştırmada
�k� yaşın altındak� çocukların görsel
medyaya maruz kalmaması uyarısı
yapılmıştır. Z�mmerman ve arkadaşlarının
ulaştığı sonuçlara göre b�l�şsel ve d�l
gel�ş�m�nde ger�l�k yaratması neden
olarak göster�lmekted�r 



Pek� ama
faydası yok mu?

 Pek çok araştırma, küçük çocukların
teknoloj� kullanmasının olumsuz
etk�ler�n� ortaya koyarken; bazıları
farklı formatlar sağlama, �çer�k
zeng�nl�ğ� sunma g�b� yanlarıyla
gel�ş�me uygun olacağını
bel�rtmekted�rler. 



Faydalı
uygulamalar
elbette var
Çocuklar çağın gerekt�rd�ğ� özell�kler�, algor�tm�k
düşünme becer�s�, teknoloj� kullanımı, kodlama,
yazılım öğrenme vs... becer�ler� kazanacağı
yararlı pek çok uygulama var.  

Zamanı sınırla!
Birlikte incele!



code.org
scratch
mentalup
google santa
tracker



Eğer kontrol
edemezsen�z,
bağımlılık olur.

Okul önces� ve okul çağı
çocuklarında teknoloj�k
araçların kullanımı, f�z�ksel,
z�h�nsel ve ps�koloj�k ve sağlık
problemler�n� ortaya
çıkarmaktadır. Bunlar, obez�te,
tembell�k, uykuculuk, saldırganlık
ve d�kkat eks�kl�ğ� olarak
karşılaşılan problemlerd�r
(Nunez-Sm�th, Wolf, Huang,
Emanuel, & Gross, 2008).
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R�deout & Hamel
(2006),telev�zyon g�b� araçların
evler�nde daha çok kullanıldığı
çocukların daha az kullanılan
çocuklara göre okumayı daha
geç sökeb�ld�ğ�n�
bel�rtmekted�rler
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Zekayı ortaya
koyan �k� temel
faktör var

Kel�me

Haznes�

1. 2. Farkındalık ve

Adaptasyon



Kel�me
sayısı=Zeka
Çocuk kaç kel�me b�l�yorsa, kel�me
haznes�nde kaç kel�me varsa,
günlük hayatta kaç kel�me
kullanab�l�yorsa o kadar zek�
demekt�r.



Kel�me
haznes�n� nasıl
arttırab�l�r�z?

K�tap okuyarak
Görsel materyaller
yorumlayarak
Sohbet ederek
Tekerleme, parmak oyunları,
r�t�m ve drama g�b� etk�nl�klerle



Farkındalık
ve Uyum 

Ekran çocuğun çevresinde 

olan bitene karşı 

farkındalığını azaltıyor




